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Tu je 8-otazkové FAQ s podrobnymi odpovedami:

1. Ak je hlavna filozofia vzdelavania v spolo¢nosti Kranbolaget a ¢o znamena model
M3?

Hlavna filozofia vzdelavania v spolo¢nosti Kranbolaget sa sustreduje na ludsky faktor v
obsluhe tazkych strojov, s mottom "Clovek, Metdda, Stroj" (M%). Veria, Ze bez
kvalifikovanych a bezpecnych operatorov nemoézu stroje fungovat efektivne, bez ohladu
na ich velkost a silu. Model M® je u¢ebny model, ktory vychadza z myslienky, Ze kazdy
Student ma r6zne zazemie a predpoklady pre osvojenie si vedomosti. Tento pristup je
zalozeny na skusenostiach z vyucby viac ako 500 operatorov Zeriavov v Kranbolaget,
pricom kombinuje teoretické poznatky s praktickymi cvi¢eniami. Okrem technickych
zruénosti sa kladie velky dbéraz na to, ako operator funguje ako ¢lovek, najma v interakcii
s ostatnymi, vratane aspektov zdravia a pohody, ako je spanok a zvladanie strachu.

2. Aké su hlavné zodpovednosti operatora zeriavu na stavenisku a preco je komunikacia
taka délezita?

Operator zeriavu ma na stavenisku ustrednu a kli¢ovu ulohu. Jeho pracovny den zacina
skér ako u ostatnych a kon¢i neskoér, pretoze je potrebné Zeriav spustit a vypnut. Medzi
hlavné zodpovednosti patri:

e Bezpecnost: Operator je primarne zodpovedny za celkovu bezpecénost pri
zdvihani a musi poznat svoju ulohu a podmienky na stavenisku.

¢ Planovanie: Spociatku planuje zdvihacie operacie.

+ Kontrola prostredia: Musi si byt vedomy poveternostnych podmienok (vietor,
sneh, lad) aich vplyvu na prevadzku Zeriavu a nakladu.

e Komunikacia: KluCova je dobra komunikacia s kolegami na zemi. Operator musi
byt jasny, hovorit s ostatnymi, s ktorymi bude pocas dria spolupracovat, a uistit
sa, Ze maju spravne znalosti na podporu jeho prace. Udrziavanie radiového
kontaktu a porozumenie signalom su nevyhnutné. Operator by mal tiez vopred
informovat o naro¢nych zdvihoch alebo silnom vetre.

e Sebapoznanie a tempo: Musijazdit podla vlastnych schopnosti a neponahlat
sa, aj ked'je tlak okolia na rychlejSie tempo. Pokojny a metodicky pristup je
prioritou pred rychlostou.
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3. Aky je vyznam noriem SIS a oznac¢enia CE pre operatorov Zeriavov a zdvihacie
zariadenia?

Normy SIS a oznadenie CE su pre operatorov Zeriavov a zdvihacie zariadenia klu¢ové pre
zaistenie bezpecénosti a kvality.

e Normy SIS (Svenska institutet for standarder): Vzdelavanie operatorov
eriavov, ako je to v Kranbolaget, musi spifiat poZiadavky normy SS-EN 9926-1 a7
3 (vzdelavanie operatorov Zeriavov). Norma stanovuje minimalnu Uroven
vedomosti a schopnosti, ktorl musi operator dosiahnut, a je zalozena na
eurépskej norme (EN) platnej v celej EU. Zaistuje, Ze operator ma komplexné
vedomosti o vSetkom, ¢o potrebuje vediet a ovladat.

e Oznacenie CE: Vsetky zdvihacie zariadenia a zdvihacie prostriedky musia byt
oznacéené CE. Je to zaruka vyrobcu, Ze vyrobok splia véetky platné eurépske
normy a poziadavky na ochranu zdravia a bezpecnosti pri vyrobe. Operator musi
zabezpedit, aby jeho zdvihacie zariadenia mali relevantné oznacenie CE a aby ich
pouzival v sulade s prilozenymi pokynmi. Oznacenie CE pomaha zaistit kvalitu a
bezpecnost pouzivaného vybavenia.

4. Aky vplyv ma pocasie, najma vietor, na pracu operatora Zeriavu a aké bezpecnostné
opatrenia su potrebné?

Pocasie, a predovSetkym vietor, ma najvyraznejSi vplyv na kazdodennu pracu operatora
Zeriavu. Hoci Zeriavy sU robustné a silné, vietor méze byt prekvapivo silny a ovplyviuje
samotny Zeriav aj jeho naklad.

e Vplyv vetra: Naklad visiaci volne na lane sa mdze pri silnom vetre
nekontrolovatelne hojdat a otacat, ¢o vytvara velké bezpecnostné rizika. Aj ked’
Zeriavy su navrhnuté tak, aby odolali silnému vetru do urcitej hranice (uvedenej v
navode na obsluhu), tato hranica sa vztahuje na ,,Standardny naklad“ (priblizne 1
tona/m®). Naklad s vaé$ou plochou a men$ou hmotnostou bude vetrom
ovplyvneny podstatne viac.

e Mrazivé podmienky: Sneh, [ad a chlad m6zu spb6sobit zamrznutie pohyblivych
Casti Zzeriavu, znizit pevnost materialov a sp6sobit klzkost povrchov. Je dblezité
kontrolovat spinace a zabranit zamrznutiu zdvihacich lan. Nikdy by sa nemal trhat
zamrznuty naklad.
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Burky: Zeriav, ako vysoka kovova konstrukcia, pritahuje blesky. V pripade
bliziacej sa burky je najlepSie dokon¢it aktualne zdvihanie, spustit naklad, vypnut
elektrinu a opustit zeriav.

Bezpecnostné opatrenia: Operator je vzdy ten, kto rozhoduje o tom, Ci sa
zdvihanie bude pokracovat alebo prerusi. Pred zdvihanim by sa malo vykonat
posudenie rizika s ohladom na silu vetra, typ nakladu a vlastnu schopnost
operatora. Odporuca sa pouzivat vodiace lana na stabilizaciu nakladu a
informovat o predpokladanych naro¢nych zdvihoch.

5. Aké su poziadavky na kvalifikdciu a opravnenie pre operatora zeriavu v Svédsku podla
AFS 2023:11?

Pre pracu operatora Zeriavu v Svédsku st podla § 27 AFS 2023:11 "Pouzivanie zdvihacich

zariadeni a zdvihacich prostriedkov" stanovené dva kluc¢ové poziadavky:

1.

Relevantné vzdelanie a kompetencia: Operator musi mat teoretické a praktické
znalosti pre bezpecné pouzivanie zdvihacich zariadeni a zdvihacich prostriedkov.
Tieto vedomosti musia zahffiat aktualne predpisy o pracovhom prostredi a
relevantné ¢asti tykajuce sa konstrukcie, prevadzky, manipulécie, vlastnosti,
oblasti pouzitia, obmedzeni, udrzby a kontroly zdvihacich zariadeni a zdvihacich
prostriedkov (celkovo 8 bodov). Kranbolaget vydava potvrdenie o UspeSnom
absolvovani tohto Skolenia.

Pisomné opravnenie na riadenie (Kortillstand): Zamestnavatel musi mat
dokumentaciu o praktickych a teoretickych znalostiach zamestnanca a vydat mu
pisomné opravnenie na riadenie motorizovaného zdvihacieho zariadenia. Toto
opravnenie musi jasne uvadzat typy zdvihacich zariadeni, zdvihacich
prostriedkov a pracovnych uloh, na ktoré sa vztahuje. Absencia tohto opravnenia
moze viest k znacnym sankciam pre zamestnavatela (40 000 — 400 000 SEK).
Okrem tychto dvoch je potrebny aj preukaz ID06, ktory preukazuje pravo osoby
byt a po6sobit na stavenisku. Novy operator za¢ina ako ucen a ziskava praktické
skusenosti pod dohladom skuseného operatora pocas urcitého poc¢tu hodin
(napr. 24 mesiacov pre BYN a 30 mesiacov pre TYA), aby dosiahol uroven, kedy sa
povazuje za plne kvalifikovaného a méze jazdit samostatne (tzv. "yrkesbevis" -
profesijné osvedcenie).
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6. Ako sa na stavenisku vykonava systematicka praca na zlepSovani bezpecnosti (SAM) a
aky je rozdiel medziincidentom (tillbud) a nehodou (olycka)?

Systematicka praca na zlepSovani bezpec&nosti (SAM — Systematiskt arbetsmiljoarbete)
je nepretrzity proces na staveniskach. Podla AFS 2023:1 musi zamestnavatel skimat,
implementovat a sledovat ¢innosti tak, aby sa predchadzalo chorobam a nehodam pri
praci a dosiahlo sa uspokojivé pracovné prostredie. Tato praca musi byt prirodzenou
sucastou kazdodennej ¢innosti a zahfnat vSetky fyzickeé, psychologické a socialne
aspekty pracovného prostredia.

¢ Incident (Tillbud): Je to neplanovana udalost alebo odchylka od normalneho
priebehu prace, ktord mohla viest k chorobe alebo nehode, ale nestala sa
nehoda. Napriklad, ak predmet spadne z leSenia, ale nikoho nezrani. Incidenty by
sa mali vzdy hlasit zamestnavatelovi (a v pripade vaznych incidentov aj
Arbetsmiljoverket — Svédsky trad pre pracovné prostredie). Uselom hlasenia
incidentov je predchadzat budiucim nehodam, pretoze ¢asto rovnaké faktory
vedu k opakovanym incidentom a nakoniec k nehodam. Hlasenie incidentov sa
tyka aj psychosocialnych faktorov, ako su stres, konflikty alebo Sikanovanie.

« Nehoda (Olycka): Nastava, ked je niekto zraneny alebo zomrie. Nehody su
vysledkom zlyhania a su vySetrované, aby sa zistilo, kto a ¢o zlyhalo. Hoci
zodpovednost je spolo¢na, v minulosti mal operator zeriavu hlavnu
zodpovednost, no v su¢asnosti sa zodpovednost presuva viac na viazaca
nakladu. Ak dojde k nehode, musi sa to nahlasit Férsédkringskassan (Svédska
socialna poistovna) a/alebo Arbetsmiljoverket. Klic¢ové je poucit sa z minulych
chyb a incidentov prostrednictvom analyzy pri¢in a implementacie napravnych
opatreni (odstranenie zdroja rizika, zabudovanie rizika, pouzitie ochrannych
pomdcok, administrativne postupy a Skolenia).

7. Preco je dokladné planovanie a posudenie rizika nevyhnutné pri zdvihacich
operaciach a aké faktory zahfna?

Dokladné planovanie a posudenie rizika su kritické pre prevenciu incidentov a nehéd pri
zdvihacich operaciach, ktoré su najcastejSou pri¢inou problémov v zdvihacom
priemysle.

¢ Pracovna priprava (Arbetsberedning): Pre kazdé stavenisko s Zeriavom sa
vypracuUva pracovna priprava. Tento dokument slUzi na posudenie rizik
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najbeznejsich pracovnych Uloh a stanovuje bezpe&né postupy. Vypracuvaju ho
odbornici z rbznych profesijnych oblasti a operator Zeriavu by s nim mal byt
oboznameny.

e Priebezné posudenie rizika: KedZe pracovna priprava je vS§eobecna a nedokaze
pokryt vSetky typy zdvihov pocCas celej doby vystavby, je nevyhnutné vykonavat
dodatoc¢né posudenia rizika pre iné ako Standardné zdvihy. Operator Zeriavu musi
neustale analyzovat a aktualizovat posudenie rizika poCas celej operacie, ak sa
zmenia podmienky (napr. vstup oséb do oblasti zdvihania, zmena vetra).

o Faktory posudenia rizika: Posudenie rizika je rovnica: Riziko (pravdepodobnost,
Ze sa nieCo stane) x Désledok (aky bude efekt, ak sa nieCo stane) = ¢o najmensie.
Ciele su:

o Znizitriziko: Blokovat oblast zdvihania, vybrat alternativnu trasu pre naklad
(mimo o0s6b), zabezpecdit naklad dodatocnymi zdvihacimi prostriedkami, pouzivat
vodiace lana.

e Znizit dosledky: Ak sa naklad strati nad Skbélkou, dosledky su katastrofalne; ak sa
strati nad beténovou skladkou, désledky su len materialne.

o Dokumentacia: VSetky posudenia rizika musia byt pisomne zdokumentované
podla predpisov Arbetsmiljoverket.

8. Aké su rézne typy zdvihacich prostriedkov, ako sa uréuje ich nosnost a preco je
doélezité poznat rozdiel medzi zdvihacim prostriedkom a nakladom?

Zdvihacie prostriedky su nevyhnutné na efektivhe a bezpecné pripojenie Zeriavu k
nakladu, kedze hak Zeriavu je ¢asto prili§ velky a objemny na priame pripojenie.

o Typy zdvihacich prostriedkov:Retazové slucky (Kattingparter): Najbeznejsie,
obvykle s dvomi alebo Styrmi retazami, pripojené k haku zeriavu a s mens§imi
hakmi na konci. Su velmi pevné, odolné voci opotrebovaniu a teplu.

o Textilné (makkeé) prostriedky (Mjuka redskap): Slingy a popruhy vyrobené z
polyesterového materialu (napr. rundsling, bandsling). Su lahké, silné a relativne
lacné. Ich nosnost je oznacena farbou (napr. fialova 1 tona, oranzova 10 ton a
viac). Su vSak citlivé na ostré hrany a mechanické poskodenie.
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e Ocelové lana (Stallineredskap): V suc¢asnosti menej bezné na staveniskach,

pouzivaju sa hlavne na velmi velké a tazké bremena. Su extrémne pevné a
odolné, ale tazko sa s nimi manipuluje a lahko sa na nich zrania.

¢ Strmene (Schacklar): Pouzivaju sa na pripojenie réznych zdvihacich
prostriedkov navzajom.

o Oc¢ka (Oglor): Pouzivaju sa na pripojenie prostriedku k danému nékladu, ¢asto st
naskrutkované do nakladu.

« Specialne prostriedky (Specialredskap): Unikatne prostriedky navrhnuté na
Specifické zdvihacie ulohy (napr. prisavky na sklo, klieSte na plechy).

¢ Urcéovanie nosnosti: Kazdy zdvihaci prostriedok je oznageny jasnymi
informaciami vratane maximalnej nosnosti (WLL = Working Load Limit), velkosti,
materialu, siladu s normami EN, jedine¢ného ID ¢isla a CE znacky. Pri spajani
viacerych prostriedkov je celkova nosnost obmedzena najslabsim ¢lankom.

¢ Rozdiel medzi zdvihacim prostriedkom a nakladom:Naklad: Je to samotny
tovar, material alebo vybavenie, ktoré sa ma Zeriavom zdvihat (napr. stavebné
prvky, kontajnery, stroje). Mnohé naklady maju pokyny od vyrobcu, ako ich
spravne pripojit.

o Zdvihaci prostriedok: Je to prostriedok, ktory spéja Zeriav s nakladom. Délezité
je, aby sa kontajner na odpad nepouzival ako zdvihaci prostriedok pre stroj,
pretoze nebol na takyto ucel navrhnuty ani certifikovany, aj ked by uniesol
hmotnost. PouZivanie predmetov inak, ako bolo uréené vyrobcom, je nepovolené
a mobze viest k nehodam. Operator Zeriavu ma povinnost neustale kontrolovat, Ci
sa vSetky prostriedky pouzivaju spravne a v sulade s ich uréenim a nosnostou.
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